JFV Eichsfeld e.V.

Betreuungskonzept G- bis D-Jugend

Der JFV Eichsfeld e.V. (JFV) wurde im April 2014 aus den Jugendabteilungen von 6
Stammvereinen gegrundet.

In der Saison 2014/2015 wird der JFV mit etwa 300 Jugendlichen in 22
Mannschaften am Spielbetrieb des Niederséchsischen Ful3allverbandes teilnehmen.

In den jungeren Jahrgadngen (G- bis D-Jugend) findet der Spielbetrieb ausschlief3lich
im Ful3ballkreis Goéttingen-Osterode statt. Der JFV wird in diesen Jahrgéangen mit 15
Mannschaften vertreten sein.

D-Junioren (Jahrgange 2002 und 2003) 4 Mannschaften
E-Junioren (Jahrgénge 2004 und 2005) 5 Mannschaften
F-Junioren (Jahrgange 2006 und 2007) 4 Mannschaften
G-Junioren (Jahrgange 2008 und 2009) 2 Mannschaften
Mannschaftsbetreuung 1 Trainer und 1 Betreuer
Torwarttrainer D- und E-Jugend N.N.

Jugendkoordinator G- bis D-Jugend Karl-Heinz Koppelmeyer
Sportlicher Leiter JFV Rudiger Schmiedekind

Training, Spielbetrieb und Betreuung aller Mannschaften des JFV folgen dem im April
2014 verabschiedeten Leitbild des JFV Eichsfeld e.V.
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Sportliches Forderkonzept G- bis D-Jugend

G-Junioren

Die ersten Eindricke bei den G-Junioren entscheiden oft dartber, ob ein Kind
Begeisterung fur den Ful3ball entfacht und langfristig dabei bleibt. Das ,Training* (besser:
das Spielen) muss somit vom ersten Augenblick an Spafl? machen. Der Spald an der
Bewegung steht im Vordergrund.

Lernziele:

- spielerisches Kennenlernen von Béllen (Softball, Luftballon, Ful3ball)

- Ball dribbeln kénnen

- Einfache Korperkoordination

MalRnahmen:

- vielseitige Bewegungsablaufe,

- Ubungen in Kleingruppen mit vielen Balkontakten,

- Alle Aufgaben spielerisch vermitteln

F-Jugend

Mit Schulbeginn spiren viele Kinder Lust, Uber das Fuf3ball spielen im Freundeskreis
hinaus, regelmalf3ig im Verein zu trainieren und zu spielen. Der Vereinsful3ball vermittelt
den Kindern eine Gruppenzugehdrigkeit und Sie entdecken Gleichgesinnte.

Lernziele:

- Erstes Pass-Spiel, Ballannahme

- BeidfuiRiges SchielRen

- Kontrolliertes Ball dribbeln

- Korperkoordination

MalRnahmen:

- Passen durch Vor- und Nachmachen

- Erste leichte Torschisse

- Freies Ful3ballspielen in kleinen Teams mit vielen Toren

E-Jugend

Die Kinder fangen an, ihre Spielfreude und ihre Spielideen umzusetzen. In diesem Alter
dominiert das freie Ful3ballspielen in kleinen Gruppen, auf kleinen Feldern in immer
neuen Varianten. Die individuelle Entwicklung wird geférdert, Grundtechniken werden
vermittelt.

Lernziele:

- Grundtechniken (beidfuRiges Pass-Spiel, Ball-An/-Mitnahme, Schusstechnik) vermitteln
und verfeinern

- Spielerisches Einliben der kennengelernten Grundtechniken

- Beginn des Kopfballspiels (leichte Bélle z.B. Luftballons, Wasserball)

- Alle Mannschaftspositionen kennenlernen

- Koordination + Geschicklichkeit mit Ball

MalRnahmen:

- Freies Ful3ballspielen in kleinen Teams (2:2, 3:3, 4:4) in einem Anteil von etwa 50%

- Technikiibungen in kindgemafem Spieltraining

- Fangspiele, vielfaltige Parcours

- Einfaches Kopfballspiel mit Softball
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D-Jugend

Im ,besten Lernalter” spriihen die Kinder vor Bewegungs-, Spiel- und Leistungsfreude.

Schnelle und geschickte Bewegungen gelingen. Es beginnt das systemische Ful3ball-

Spielen

Lernziele:

- Die Basistechniken werden stabilisiert und im flissigen Spiel umgesetzt

- Gruppentaktisches Verhalten wird geweckt, Offensiv- und Defensivverhalten erkannt

- Spielerpositionen sind bekannt (Positionsrotation)

- Kopfballspiel entwickeln, alle Schusstechniken sind anwendbar

- Koordinationsdefizite werden vermindert

- Individuelle Starken werden gefordert

- Zweikampfverhalten

- Torwarttechnik und —verhalten

- Personlichkeitsentwicklung durch Férdern der Eigeninitiative und Ubernahme von
Verantwortungen

MaRRnahmen:

- Freies Ful3ballspielen in Teams bis 9:9 in einem Anteil von etwa 40%

- Gruppentaktische Ubungen in 2:2 bis 4:4

- Kondition durch adaquate Spielformen mit Ball

- Torschusstraining in spielerischen Formen

- Torwarttraining

- Wahl von Mannschaftskapitan und anderer Funktionen



